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Distanzhalter-Endoskop mit Arbeitskanal 



Die Erfindung betrifft ein Distanzhalter-Endoskop fiir 
endoskopische Weichteiloperationen. 

Herkommliche Endoskope weisen einen Schaft mit -eingebauter. 
Fiberglas-Lichtleitxing auf. Sie konnen nur zur Untersu- 
chung praformierter anatoinischer Raume eingesetzt warden, 
Zur Behandlung eines Karpaltunnelsyndroms , der Einengung 
des Nervus medianus in einer anatomisch erigen Stelle am 
Handgelenk, wird daher herkqmmlicherweise auf der Beuge- 
seite des Handgelenkes eine ca. 7 cm lange Hautinzision 
vorgenommen , wobei dann ein querverlauf endes Ea'nd uber deirt 
Nerven durchtrennt wird. 



Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine. bessere 
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Darstellbarkeit subkutaner Weichteilstrukturen in nicht- 
praformierten anatomischen Raumen zu ermoglichen. 

Diese Aufgabe wird durch ein Distanzhalter-Endosk^Mnit 
den Merkmalen des Anspruchs 1 gelost. T *~ vr ~'-- 

Das grofiere, den Airbeitskanal bildende Rohr schiebt das zu 
beobachtende Gewebe in einen Abstand, in dem das optische 
System des Endoskop-Rohr$ eine scharfe Abbildung erlaubt. 
Die Anordnung ist dabei so getroffen, dafi dieser Abstand 
etwa 3 mm bis 5 mm nicht- iibersteigt , 

Durch das Arbeitskanal-Rohr kann ein beliebiges Arbeitsge- 
rat fur endoskopische Operationen eingebracht werden, z.B. 
ein Laser-Kopf , eine FaBzange, ein Messer,. eine Frase oder 
Schere. DUrcri das Arbeitskanal-Rohr konnen auch Spulungeii 
und Saugungen vorgenommen werden. . \ • 

Bei der bereits eingangs erwahnten Behandlung des K^rpal- 
tunnelsyndroms ist bei Verwendung des erf indungsgemaBen 
Distanzhalter-Endoskops nur noch : ein minimal kleiner 
Schnitt am Handgelenk erf order lich. Daraus ergeben sich 
gunstige Konsequenzen fiir postoperative Beschwerden und 
die Dauer der Arbeitsunf ahigkeit des Patienten, Das erfin- 
dungsgemaBe Distanzhalter-Endoskop vereinf acht noch zahl- 
reiche andere handchirurgische Operationen. Auch fiir 
Weichteileingrif f e an anderen Korperteilen kann es ver- 
wendet werden, z-B. der endoskopischen Unterbindung von 
Krampfadern in den Beinen oder Faszienspaltung bei Kom- 
partment-Syndromen . 

Das erf indungsgemafie Distanzhalter-Endoskop kann ein voll- 
standiges Endoskop sein oder nur ein Aufsatz., der auf ein 
herkommliches Endoskop auf gesetzt wird. Im letzteren Fall 
ist das Endoskop-Rohr im allgemeinen kiirzer als das Ar- 
beitskanal-Rohr und wird auf die Spitze eines herkomm- 




lichen Endoskopes auf geschobetn. 

Ein Ausf uhrungsbeispiel der Erfindung wird nachfolgend an- 
hand der Zeichnung naher erlautert. Es zeigen: 

Fag. 1 das Distanzhalter-Endoskop von der Seite; 

Fig. 2 einen Querschnitt nach 2-2 von Fig, 1 und 

Fig* 3 die* Anwendung des Distanzhalter-Endoskops . . 

GemaB Fig, 1 weist das Distanzhalter-Endoskop ein Endo- 
skop-Rohr 1 und ein Arbeitskanal-Rohr 2 auf , die parallel 
zueinander verlauf en und miteinander verbunden sind. Das 
Endoskop-Rohr hat einen Durchmesser von ca. 2,5 bis 2,7 mm 
und nimmt * ein optisches system mit einer 30 oder 70°-Win- 
keloptik auf, d-tu die optische Achse 4 ist am Eintritts- 
ende des Endoskop-Rohres 1 um einen Winkel von 3 0 oder 70° 
abgewinkelt. Fig. 2 zeigt einen Querschnitt des Distanz- 
halter-Endoskops nach Fig. 1. Die dem Endoskop-Rohr 1 
abgewandte Seite des Arbeitskanal-Rohrs 2 ist dabei abge- 
f lacht . 

Das Arbeitskanal-Rohr hat einen etwas groBeren Durchmesser 
und ist hohl, so daB chirurgische Arbeitsgerate wie ein 
Laser, eine FaBzange, ein Messer, eine Frase oder eine 
Schere durch.es hindurch in den zu untersuchenderi anatomi- 
schen Raum eingefxihrt werden konnen, Durch das Arbeits- 
kanal-Rohr 2 konnen auch Spiilungen oder Saiigungen vbrge- 
nommen werden. Vorne ist das Arbeitskanal-Rohr 2 so abge- 
. schragt, daB die dem Endoskop-Rohr 1 abgewandte Seite vor- 
steht. Durch dieses vorstehende Ende 5 werden die Weich- 
teile in einem fiir die optische Abbildung giinstigen Ab- 
stand von dem vorderen Ende des Endoskop-Rohres 1 gehal- 
ten. Im allgemeinen ist dabei die 30°-Winkeloptik wesent- 
lich giinstiger, da der Strahlengang dann flach^r verlauf t 



und deshalb der Gesamtdurchmesser des Distanzhalter-Endo- 
skops deutlich kleiner gehalten werden kann als bei einer 
70° -Winkelopt ik . 

In Fig. 3 ist das Distanzhalter-Endoskop mit einer'" 
3 0-? -Winkelopt ik dargestel It. Entscheidend ist der Ab- 
stand d zwischen dem Endoskopende und dem Nervus media- 
nus 6 iait einem Nervenast 7. Dieser Abstand soil etwa 
5 mm betragen. Das Distanzhalter-Endoskop ist dabei auf 
ein handelsiibliches Endb- oder Arthroskop 3 aufgesetzt, 
so daS es die Einf iihrungsspitze bildet. ?. 



SCHUTZANSPRUCHE 



Distanzhalter-Endoskop mit einem Endoskop-Rohr ( 1) ,. 
gekehnzeichnet durch ein Arbeitskanal-Rohr (2) , das . 
parallel zu dem Endoskop-Rohr (1) verlauft und mit 
dieseia verbunden ist. 

Endoskop nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichhet , daB 
am vorderen Ende des Endoskop-Rohres (1) ein optisches 
System mit einer 3 0 oder 70°-Winkeloptik angeordnet 
ist • 

Endoskop nach Anspruch 1 oder 2/ dadurch gekennz-eich- 
net, daB das Endoskop-Rohr (1) einen Durchmesser von 
ca. 2,5 bis 2,7 mm hat. 

Endoskop nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB das vordere Ende (5) des Arbeits- 
kanal-Rohr es (2) abgeschragt ist, wobei die von den 
Endoskop-Rohr (1) abgewandte Seite vorsteht. 



